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Aufklarung

Anna und Nadme smd Mutter auf Probe

DIETENHEWAULM - Ein Baby mit Aus-
schaltkropf - das 5t kefn Traurm ge-
stresster Mutter, sondern ein pddago-
gisches Projekt der Beratungsstelie fir
Schwangerschaftsfragen in Lim, Der-
zefterleben Schilierinnen und Schiiler
der Hauptschule i Dhetenhein (Alb-
Oonau-kreis), wie es ist, ein Baby zu
Faber: Sie sind Eftern auf Prabe,

Von unserem Redaktionsmitglied
Pia Nadine Silberzahn

rechwangerschaftsgymnaste ma
chernwirheute nicht”, sagr Katja Maier
wart der Ulmer Beratungsstelle fliy
Schwangerschaftsfragen  wmd st
prustendes Geldchter aus. Den sachs
Schllerinmen aus der Klasse 9a der
Hauptschule Distenheim geht &5 um
Wichtigeres; Sie sollen heute ihr Kind
bekommen und warten in dar gemiit-
lichen Schufbibliothek auf die ,Ge-
burt”. Das Baby ist so grofid wie ein
mehrere Wachen alter iugling, hat
sinen Camputerchipim Rucken and st
aus Kunststoff - ein Babyamulator.
Flir drai Tage und Michte rehmen
die Schilerinnen zwischen 14 und 15
lzhrendie Simulatoren mit nach Hauss
und woller hautnah erleben, was es
bedeutat, Mutier zu sein, Zuvor hat
sich die Klasse usammen mit Katja
Maier undihrem Kellegen Gerbard Kai-
ser-Tabner theoretisch mitdemn Thema
Schwangerschaft beschaftigt. Klasserr
lebirerin Jovanasic war erstaunt, welch
traditianelle Vorstellungen die Jugend-
lichen won Familie hattern: Die Fraw
macht den Haushalt und kimmert sich
urn die Kinder. Lind da rmeinen sie, dass
&3 nur 30 funktioniert, otwehl ich h-
nien mit meainen vier Kindern und dem
Job imimer erzihle, wie es auch anders

Mach lachen sie: dnna (links) und Madine fiittern ihr Baby Marey - eine programmients Puppe. Damit testetan die

Midchen ein Wacherende lang, was Muttersein bedeutet - und das war nicht immer lustig. SZ-Foto; pia
bebabys nach dem Wachenende wis-
der abgeben. Canrwird die elektran:
sche Aufzeichnung des Computerba-
bys ausgewertet und Katja Maier be
socht die pan? neredEnlchan Efshe

hutter auf Probe mit ifren Testhakys
anstellen, Jede der Probandinnen be
kommt deshalb 2inen Kontaktchip ans
Hardgelenk gebunden, der nichs
beimlich geldst werden kanm. Er ist

tert oder ainfach nur lieh gehabt wer-
den wollen, missen die Madchen
selbst herausfinden - ganz wie im Le-
ben einer richtigen Mutter,

lazarn, wie Kristima ihe Toorbsbeg

schon vargesorgt und den Busfakrer
infermiert — ein S2ndce, den richt jede
Junge butter hat

Die Eltern der Testmarmis wurden
ber clas Projekt informiert. Kristinas
Mutter, Olga lsicke, meint nach dem
Wiachenende:  Eswargut flir die Mad-
chen, mal zu seher, dass das nicht so
ainfach ist — var allern, weil alles recht
realistisch war.” So realistisch, dass ei-
rige Passanten auf der Strafe auf die
Puppe reinfielen.  Einmal haben wir
Hilfe mit clem Kinderwagen gebraucht
und haben eine Frau gefragt, Die hat
es gemerkt und wir haben ihr won dem
Pregekt erzdhit, Sie fand das tall und
hat sich gleich erkundigt, wo man so
was machen kann", erzéhlen Nadine
und Annabei der Auswertung, Nadine
machte zudem Erfahrungen, die awch
echte Mitter kennen. Uber die letzte
Macht mit dem Babysimulator notierte
sie in das Projekttagebuch; In dieser
Macht schrie Margy (berhaupt nicht.
Ich dagegen schlief schlecht, weil ich
immer beflrchtets, ich kénnte sie
richit héiren. "

Simulator soll nicht abschrecken

Die Testphase wurde untarschasd-
lich erlebt. Madine und Anna hitten
ihre Marcy am liebsten behalten. ,Die
beiden hatten auch sehr guts Werte”,
sagt Katja MiBer nach der Auswer-
turg der Aufzeichnung, Demmack
schrie Marcy sehr wenig, wurde 38
hial gefiittert, me geschittelt und hat
22 Mal Bauerchen gemacht - Katja
Maier ist sehr zufrieden mit der Be
treuurg. Dagegen lieferten Maxi und
Yasemin Finr gerne wieder bei ihr ab
Dras nachtliche Aufstehen und das Ver
antwortlichsein empfanden die bed-
den als anstrengersd. Die 15-jahrige

Yeararmim radlarnraet- e ekl e reae

p Land undLeute

# Stefan Schwarzfischer aus|tel-
hefen {Landkreis Meamark) ist der
beste Kranfahrer in Eurcpa, Beim
gestrigen Liebherr-Turmd rehkran-
Geschicklichkeits-Cup i Bdberach
steuerte &f einer Betonbehilter
schineller als seine finf Konkurren-

teri durch dan Parcours, (jocia)
Tagestipp
Laith Al-Deen geht im

Suden auf Tour

RADOLFZELLULM {57} - Wit |, Bilcler
wan Dir” hat Laith Al-Deen var vier Jah
ren die Charts gestirmt. Inzwischen
hat der Halb-raker s=in drittas Album,
WCieFragewis”, verdffentlicht. Heute,
Samstag, 26, Navember, tritt der 5ary
ger mit der souligen Stimme um 20
Uhy im Milchwerk in Radcifzed auf

Am 29, Movernber spieht er im Rosy in
Uim. FOr beide Verarstaltungen gibt
esno<h Tickets an der Abendkasse

p ZuguterLetzt

Wenn Nackedeis auf
Reisen gehen...



ser-Tobner theoretiscn mitdem | neme
Schwangerschatt beschifugt Klasser-
lefrerin Jovanowic war erstaunt, welch
traditionelle Vorstellungen die lugend-
lichen van Familie hatten: ,Die Frau
macht den Haushalt und kimmert sich
um die Kinder, Und da meinen sie, dass
es5 nur 5o funktioniert, abwohl ich ik
men mit meinen vier Kindern und dem
Job immer erzihle, wie es auch anders
gehen kann.”
; Das Ausleiben der Sirmulataren mit
anschliefender Auswertung ist der
letzte Teil des Projekts _EMern auf
Probe”. Zu zweit nehmen die Madchen
ein Babysamt Kindensvagen, Babysafe,
‘Windeln und enern Flaschen fir ein
‘Woachenende mit. Der Chipim Ricken
der Puppe spielt das von Katia Maser
gewdhite Babyprogramm ab, das mal
miehr, malweniger Schreien bedeutet,
Und er zeichriet genau auf, was che

p Hintergrund

———

Moch lachen sie: Anna (knks) und MNadine flttern ihr Baby Marcy - eine programmierte Puppe. Damit testeten die

Madchen ein Wochenende lang, was Muttersein bedeutet - und das war nicht immer lustig,

Munter auf Probe mit ihren Testbabws
anstellen. Jede der Probandinnen be-
kommit deshalb einen Kontakichip ans
Hardgelenk gebunden, der nicht
heimbch gelést werden kann., Er wt
wichtig fiir die Auswertung.

Kristina ahnt, was sie envartet

LBitte, batte schresjetzt nicht”, flis-
tert Madine beschwiirend, als sie ihr
Baby bekommt, Prompt legt Marcy
los, Vielleicht hat's dee Hosen woll 77,
mieint Freundin Maxi, die ihr Baby Finn
schon auf dem Arm hat. Hektisch
greift Nadine nach der Wickelunter-
lage. Ob die Babys gewickelt, gefit-

tert oder einfach nur ieb gehabt wer-
den wollen, missen die Madchen
selbst herausfinden - ganz wie im Le-
ben giner richtigen Mutter
Jasan, wie Kristina ibr Testbaby
ennt, gibt ein zufriedenes Brumrmen
"Enn sich, Der fiihit sich ja ichtig wohil
bei dir”, sagt Klassenlehrerin Tanja Jo-
vanowie anerkenrend zu ihr.  Moch”,
meint Kristina, die selbst schmurzeln
miwess, als sie die Hande (ber dem Kopf
zusammenschldgt und gleichzeitig Je-
50 hin und her wiegt, Ein Baby zu ha-
ben, ist kein Zuckerschlecken, das kdre
nen sich die sachs Probemditter schon
jetzt lebhaft vorstellen, Wie es wirklich
ist, wissen sie erst, wenn sig ihre Pro-

Projekt will ungewollte Schwangerschaften verhlndern

Das Projekt Hautmah = Eltern auf
Probe” wird von der Beratungsstelle
fir Schwangerschafisfragen in Uim
betreut. Es richtet sich an Jugendliche
und junge Erwachsene, an Schulklas-
s8n penauso wie an Einzelpersonen.
Eines der Ziele ist, ungewollte und ver-
frihte Schwangerschaften zuvermet
den, aber awch die Themen Ge
schlechterrallen in Familie und Beruf
sowie Sexualitét zu erarbeiten. Das

Prajekt gliedert sich in drei Phasen:
Theoretche Auseinandersetzung
mit dem Thema Schwangerschaft,
dann kommt die Praxgsphase mit der
Betreuung  der Simulatoren  und
schiliellich die Auswertung der Praxis-
phase im Gesprach. Triger der Bera-
tungsstelie flr Schwangerschaftsfra-
gen, die als solche staatlich nach Para-
graph 218 anerkanntist, ist der Verein
JFamilienplanung”, Finanziert ward

die Arbeit des Versins, der sich 1974
als gemeinndtzig, Uberparteilich und
Uberkonfessionell gegrindet hat, van
Spenden urnd Gffentlichen Zuschis
sen. Indiesem Jahr wurde das Projekt
durch die Aktion Menschund die Otto
KaBbohrer-Stiftung finanziell unter-
stitrt Infos gibt es im Internet unter
www schwangerschaftsfragen.de
oder bei der Beraturgsstelle urter der
Telefonnummer 0731968570,

SZ-Fotor pia

bebabys nach dem Waochenende wae
der abgeben. Dann wird die elektrons-
sche Aufzeichnung des Computerba-
bys ausgewertet und Katja Maier be
spricht die ganz persdnlichen Erfabe
rungen mit dery Midchen. Jetzt wird
es ernst fir den Startins Wochenende
mit dem Babysimulator: Katja Maier
gibt letzte Anwaisungen fur den Lime
garg mit der empfindlichen Elektro-
nik. 0 Notfallen dirft ikr mich anru-
fen - auch nachts”, sagt Maier, Dann
geht’s los = und die Probleme fangen
schon vor den Schultiren an: , Im Bus
gibt es keinen Matz fir die Kinderws-
gen”, iberlegt die 15-8hrige Yasemin
laut

Rektor Franz HGgenauer hat

22 M3l BIUSICNEN Yeiliow i = rmuwyu
Maier ist sebr zufrieden mit der Be-
treuung, Dagegen Feferten Maxi und
asemin Finn germe wieder bei ihr ab,
Das nachtliche Aufstehen und das Ver-
artwortlichsein empfanden die bei
gen als anstrengend. Die 15-jahrige
Yasemin resiimiert: bch hab gemer%,
dlass ich Uberhaupt noch nicht so weit
bin fur ein Kind. lch wire Goerfordert.
Und ich werde aufpassen, dass nichts
aus Dummheit passiert.” Das bedew-
tet aber nicht, dass Yasemin nie Kinder
haberwill, Zieldes Projekts ist ja auch
micht, die Jugendlicher abzuschre
cken, Ziel ist, eine realistische Einschat-
zung von Elternschaft zu vermitteln
und ungewolte oder  wverfrilhte
Schwangerschaften vermeiden zu hel
fen", betor Maier.
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Wenn Nackedeis auf
Reisen gehen...

Fast villig nackt wollte ein 66-jdhrk
ger Schweizer bei Rheinfelden
(Kreis L&rrach) mit dem Auto nach
Deutschland einreisen. Mur egin
Handtuch hatte er Uber dem Schal?
liegan, Seine Haut brawsche Luft
zum Atmen, erklirte er den ver-
dutzten Grenzbeamten, D4 lisfen
ihr allerdings erst passieren, als er
sich angezagen hatte, ()



