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FAMILIE / Projekt der Dietenheimer Schule in Kooperation mit Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen und Familienplanung

~Hautnah” fiittern, wickeln und beruhigen

,Eltern auf Probe” mit dem Babysimulator — Theoretische Kenntnisse werden in Praxis umgesetzt

oEltern auf Probe/hautnah®
lauget eini Projekt der Dieten-
heimer Schule in Koopera-
tion mit der Beratungsstelle
fiir Schwangerschaftsfragen
und  Familienplanung, das
die Verantwortung werden-
der Mitter und Viter auf-
zeigt. Ein geliehener Babysi-

hles Thema, wie Schulleiter Franz

- Hégenauer dls Initiator des Dieten-

heimer Projekts ezldutert: Das
kann man nicht mit jeder Klasse ma-
chen. Da bedarf es einer gewissen
Reife.” Eine solche Reife bescheinig-
ten die Fachlewrz der Beratungs-
stelle, Karja Maler und Gerhard Kai-
ser-Tobner, der Klasse 9a.

Somachten sich im Laufe des Pro--

jekts die Schiderinnen und Schiler

mulator fiir Zuhause macht Seemeinsam mit Klassenlehrerin Jo-

das Thema praxisnah.

JOHAMNES BRAUN

DIETENHEIM W ;O nein, ich mbch-
te kein Baby — zumindest nicht so
hald.” — ,Dann haben wir ja das er-
reicht,” wag wir waollten.” Dieser
kurze Dialog swisthet aner Schijile:

vanovic und den beiden Fachleuten
Maier und Kaiser-Tobner zundchst
Gedanken - zum Thema Eltern-
schaft, Dabed ging es viel wm die Ver-
antwortung, die werdende Mitter
und Vhter mit einem Baby einge-
hen. . Die Schillerinnen und Schil
ler sollten jeder fir sich feststellen,

dass eine Elternschaft nygdann in
Frageskimme; wenn mah eine jget:

tin der ﬂuﬂswﬂ-&ﬁ:n@;ﬂner mﬁsﬂ[ﬁ@}"“ﬂ;‘“%mf& erlangt hat", eclautert fo-

lehrerin Tanja Jovanovic fasst in we-
nigen Worten zusammen, Woram
es beim Projekt , Eltern auf Probe [
hautnah” ging, das die [Hetenhei-
mar Schule in Kooperation mit der
Besatungsstelle  fiir  Schwanger-
schaftsfragen und Familienplanung
UNm derzeit anhietet. Ein hochsens-

vanovic die Vorgehensweise,

Als Krénung des Projekts haben
die Midchen und Jungen im Aler
von 14 und 15 Jahren seit diesem
Wochenende nun die Méglichkeit,
ein HReal Care Baby” auwszuleihern.
IMeser Babysimulator zeigt Ahmnli-
che Bediirfnisse wie ein echter Siutg-

lirag: Er will beispielsweise gafutters,
gewickelt oder getriister werden.
Jdanchmal schreit das Baby aber
auch nur, weil es nirgelig ist”, lasst
Maier bei der Einfihrung im schuli-
schen Biicherei- Kreifisaal® keinen
Zweifel an der Fiirsorgepfliche der
jungen Eltecr atef Probe, esllegtan
Euch, immer genau das herauszufin-
den, was es Im jewelligen hMoment
will, Dann bekommt ihr auch eine
Belohnung in Form eines zufriede-
nen Seufzers.”

Theorie hiirt sich einfach an

In det Theorte hirie sich -das
noch ganz einfach an, so dass sich
schinell die ersten sechs Schilerin-
nen Kristing, Feyza, Yasemin, Maxi,
Madine und Anna frefwillig fiir eln
Wochedeid® mil dent Babysinmula-
tor gemebdet hatten. Als Maiar die
erworhenen Kenntnisse mit Hilfe ei-
nes vorprogrammierten Ubungspro-
gramms als aine Art Siuglings-Plle-
gekurs in der Praxis 2eigt, stolen

die Miidchen schrille Sirenen des Er-

staunens aus, Lauthals dulert das
unechie Baby nimlich seine Bediirf-
nisse, und die Pichten der Kure-

zeit-Elrern erscheinen vielfaldg: fie-
terp, aufstoBen lassen, wickeln,
hin- und herwiegen, betuhigen, auf
dem Ricken schlafen lassen, auf
den Macken achten, den Tag-Nachi-
Rhythmus beriicksichttgen, Und im
Gegensatz zu echten S3uglingan
mitssen die Simulatoren gepen Was-
ser geschiltzt werden, so dass die
Schilerinnen allenfalls trocken-ba-
den liben sollen, .

Als die Midchen schlieBlich
selbst an der Helhe sind und einen
Probelaul mit demn Babysimulator
villzlehen, entweicht manchem Ge-
sicht blankes Entsetzen. . Was ist
jetzt nur zu tun”, scheinen sich ei-
nige Midchen zu fragen, als .ihr"
Kind auws heiterem Himmel zuo
schreien beginnt. Die emotionale
Stimmung 1egt_:%i|:h jedoch schnell,

‘nachidem Maier nochmals auf die

entscheidentden Fechniken 2o apre;
chen kommt.

Mir elnem Vorhereitungsquiz zu
der bevorstehenden Mutter-Rolle
wurden die erworbenen Kenntnisse
nochmals vertieft, bevor die .Ba-
bys! an ihre .Muitter” verlost und
die Elternscheine” mit den Namen

- des Kindes und der beiden verant- -

wortlichen Eltern ausgestellt wer-
den, - gy
Alfe Schillerinnen, die sich in
Zweler-Gruppen zu Paaren zusam-
menschlossen, wiinschten sich da-
bel ein Madchen. Doch nur Anna
und -MNadine hatten  mit -ithrer
SMarcy” Losglick. s ist wie im
echten Leben”, meélnte Katja Maier,
Lauch dore winschen sich die El-
terp Pumeist ein bestimmtes Ge-
schlecht, doch haben sie darauf kei-
nen Einfluss." Yasemin und Maxi
tauften ihr Kind Finn. Kristina-und
Feyza konnten slch nlcht auf einen
gemeinsamen Mamen einigen, so
dass das Baby Ober e die Hélfte der
Zelt Somer beziehunpgsweise Jason
heiBen wird: - e Y aes
Ubrigens Bekamen im Laufeder.
Eindihrung mit dér Babydtmaleto-,
-rein Fuch! digfersian: beiders hingin

ader Kliasse @ha: Lust,” by wdisiads-

chenende ™ einer  Babysimulator
nach Hause zu nehmen. Es bleibt
abzuwarten, ob sie damit nicht nur
elne. dicke Lippe riskiett haben,
wenn ihre Mitschillerinnen Nadine,
Kristine, Anna; Feyza, Yasamin und
Mexi von den Erfahrungen des Wo-
chénendes erzihlen.




